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                  Fontos információ:
                

                
                  Hisszük, hogy a szoptatás a legjobb táplálási mód az újszülött számára, és határozottan támogatjuk az Egészségügyi Világszervezet (WHO) ajánlását, amely javasolja a kizárólagos szoptatást (lehetőség szerint a születést követő első órától) az élet első 6 hónapjában. A szoptatás folytatása kétéves korig vagy tovább javasolt, a hat hónapos kortól bevezetésre kerülő megfelelő és biztonságos kiegészítő (szilárd) élelmiszerek fogyasztása mellett. 


Megértjük ugyanakkor, hogy a szoptatás nem mindig lehetséges minden szülő számára. Függetlenül attól, hogy hogyan döntesz a babád etetésével kapcsolatban, a Nestlé Baby & Me oldalon hasznos és naprakész információkkal támogatunk, hogy nyugodt lehess afelől, gyermeked táplálásáról megfelelő információkkal rendelkezel. 
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